
 

 
 



Пояснительная записка  
Календарный учебный график МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта составлен в 

соответствии с п.8 ст.28; ч. 2 статьи 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 г. №189 (зарегистрированного в Минюсте России 
03.03.2011г., регистрационный номер 19993) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», на основе ч. 1 ст. 41 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и включает в себя определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 
учебных занятий и продолжительности каникул.  

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования (утв. п. 17 приказа Министерства образования и науки РФ от 
30 августа 2013 г. № 1015) учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября 2020 
года и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной 
программы. 

В процессе освоения общеобразовательных программ учащимся предоставляются каникулы.  
В соответствии с приказом Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. №1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 
учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (нормативный 
срок освоения), требованиями СанПин 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010г. №189, Производственного 
календаря на 2019 год с праздничными и выходными днями, составленного согласно ст. 112 ТК РФ 
(в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ), приказом Минздрав соцразвития РФ от 13.08.2009 № 588н «Об 
утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды 
времени (месяц, квартал, год) в зависимости от установленной продолжительности рабочего времени 
в неделю» и проекта Постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2020 году»  

Во исполнение постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 30.06.2020 года № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 
3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 
для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»  

Праздничные выходные дни, сокращенные рабочие дни в 2020-2021 учебном году 

для обучающихся при пятидневной неделе: 

Праздничные выходные дни: Сокращенные рабочие дни: 

11 октября -День Республики Башкортостан 10 Октября 

4 ноября- День народного единства 22 Февраля 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января - Новогодние каникулы 30 Апреля 

7 января - Рождество Христово   

23 февраля - День защитника Отечества   

8 марта- Международный женский день   

1 мая - Праздник Весны и Труда   

9 мая - День Победы   

13 мая-Ураза Байрам   

12 июня- День России   

20 июля-Курбан Байрам   



 

          1. Начало учебного года – 1 сентября 2020 года (согласно календаря 2020 года со 2 

сентября). 

          2. Окончание учебного года: 

            1 класс – 25 мая 2021 года  

            2-8, 10 классы – 31 мая 2021 года 

            9, 11 классы – 25 мая 2021 года  

           3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 
3.1 В 1-9 классах по четвертям  

 Дата  Продолжительность 

 начала  окончания  

 четверти  четверти  

1 четверть 01.09.20  23.10.20 8 недель 

2 четверть 05.11.20  30.12.20 8 недель 

3 четверть 14.01.21  28.03.21 10,5 недель 

4 четверть 05.04.21  31.05.21 8,5 недель 

Итого продолжительность учебного года 1 классы – 33 недели 
    2-8, 10 классы - 35 недель 

    9,11 классы – 34 недели 

3.2. В 10-11 классах на полугодия:   

   Дата  Продолжительность 

 начала  окончания     

 полугодия полугодия     

I полугодие 01.09.20 30.12.20    16 недель 

II полугодие 14.01.21 25 (31).05.21   19 недель 

Итого продолжительность учебного года   35 недель 

2.3.Продолжительность каникул в течение учебного года:   

осенние   26.10.20   04.11.20  8 дней 

зимние   31.12.20   13.01.21  14 дней 

весенние   29.03.21   04.04.21  7 дней 

летние   26.05.21   31.08.21  99 дней 

   1.06.21   31.08.21  93 дней 

*Дополнительные  15.02.21   21.02.21  7 дней 

каникулы для 1 классов         

Итого для 2-8, 10 классов       124 дня 

Итого для 9, 11 классов       130 дней 

Итого для 1 классов       137 дней 

 

    4. Сменность учебных занятий: 

Занятия в МОБУ СОШ с.  имени Восьмое Марта, ООШ с. Новотураево - филиале МОБУ СОШ с. 

имени Восьмое Марта в одну смену. 

  5. Формы и сроки проведения промежуточной аттестации  
Промежуточная аттестация проводится с выставлением отметок за четверть и полугодие:  

- для учащихся 2-4 и 5-9 классов 4 раза – в конце первого, второго, третьего и четвертого четвертей 

(перед четвертными каникулами); 

- для учащихся 10-11 классов 2 раза – в конце первого и второго полугодия; 

- кроме этого для учащихся 2-8,10 классов в конце года проводятся переводные экзамены с 

выставлением отметок за экзамен в журнал.  
Формой проведения промежуточной аттестации по учебным предметам, преподаваемым за 

счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений для 5-8  
классов, регионального (национально-регионального) компонента и компонента 
образовательного учреждения для 9-11 классов является годовая отметка. 

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-8, 10) проводится  по отдельным 

предметам с 10 по 20 мая 2021года по графику проведения экзаменов, согласованным педсоветом 

и утвержденным директором школы не позднее конца апреля 2021года. 



 

6. Государственная итоговая аттестация (Срок проведения государственной (итоговой) 

аттестации учащихся устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор).  Примерные сроки - могут измениться с учетом установленных на 2021 

год сроков государственной (итоговой) аттестации выпускников): 
Для обучающихся 9 классов – с 26 мая по 09 июня 2021г. 
Для обучающихся 11 классов – с 26 мая по 16 июня 2021г. 
 

7. Начало учебных занятий в МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 9.00 ч., ООШ с. Новотураево-

филиал МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта – 08.30 ч. 

8.  Окончание занятий – 17.25 ч. 
 

9.  Продолжительность учебной недели:  

1 – 11 классы 5-дневная учебная неделя. 

10.  Нерабочие (неучебные) праздничные дни в Российской Федерации в 2020, 2021 годах 
 

Праздничные выходные дни:                        Сокращенные рабочие дни: 

11 октября -День Республики Башкортостан 10 Октября 

4 ноября- День народного единства               22 Февраля 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января - Новогодние каникулы 30 Апреля 

7 нваря - Рождество Христово   

23 февраля - День защитника Отечества   

8 марта- Международный женский день   

1 мая - Праздник Весны и Труда   

9 мая - День Победы   

13 мая-Ураза Байрам   

12 июня- День России   

20 июля-Курбан Байрам 

 

 11. Расписание звонков:  

 Начало урока Конец урока Перемена 

1 урок 900 945 10 

2 урок 955 1040 10 

3 урок 1050 1135 20 

4 урок 1155 1240 20 

5 урок 1300 1345 10 

6 урок 1355 1440 10 

7 урок 1450 1535 10 

8 урок 1545 1630 10 

9 урок 1640 1725  

 

Расписание звонков для 1 класса: 

                  На 1 полугодие                                                    На 2 полугодие 

1 урок 9.00 – 9.35 перемена 20 мин.                      1 урок 9.00 – 9.40 перемена 15 мин. 

2 урок 9.55 -  10.30 динамическая пауза               2 урок 9.55 – 10.35 динамическая пауза 

3 урок 11.10– 11.45 перемена 20мин.                    3 урок 11.20– 12.00 перемена 15 мин  

4 урок 12.05 – 12.40 перемена 10 мин                    4 урок 12.15-12.55 перемена 10 мин 

5 урок 12.50-13.25                                                    5 урок 13.05-13.45 

 

 

 

 



в ООШ с. Новотураево     

 Начало урока Конец урока Перемена 

1 урок 830 915 10 

2 урок 925 1010 10 

3 урок 1020 1105 20 

4 урок 1125 1210 20 

5 урок 1220 1305 10 

6 урок 1315 1400  

Расписание звонков для 1 класса 

                  На 1 полугодие                                                                    На 2 полугодие 

1 урок 8.30 – 9.05 перемена 20 мин.                     1 урок 8.30 – 9.10 перемена 15 мин. 

2 урок 9.25 -  10.00 перемена 40мин.                    2 урок 9.25 – 10.05 перемена 45 мин. 

3 урок 10.40– 11.15 перемена 20мин.                    3 урок 10.50– 11.30 перемена 15 мин. 

4 урок 11.35 – 12.10 перемена 10 мин                  4 урок 11.45 – 12.25 перемена 10 мин 

5 урок 12.20-12.55                                                  5 урок 12.35- 13.15 

 

 

 

 



   Приложение №1 

 

Режим занятий обучающихся 1-11 классов 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 

на 2020-2021 учебный год 

 

Настоящий Режим занятий обучающихся установлен в целях обеспечения и 

соблюдения конституционных прав граждан Российской Федерации и Республики 
Башкортостан на образование, гарантии общедоступности и бесплатности общего 

образования, в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», с учетом мнения совета обучающихся, 

родительского комитета в соответствии со ст. 30 Федерального Закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  
Учебный год в МОБУ  СОШ с. имени Восьмое Марта (далее – Учреждение) 

начинается в 2020 году 1 сентября и заканчивается 25 мая 2021 года для 1,9,11 
классов и 31 мая 2021 года для 2-10 классов.  

Продолжительность учебного года составляет не менее 34 недель без учета 
государственной (итоговой) аттестации, в первом классе – 33 недели. В 
соответствии с годовым календарным учебным графиком учебный год 
распределяется на четверти/полугодия.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 
30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Для обучающихся в 1 классе в феврале устанавливаются дополнительные 
недельные каникулы. Сроки и продолжительность каникул в каждом учебном 
году определяются годовыми календарными учебными графиками.  

Обучение проводится в первую смену.  
Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 
Учебные занятия начинаются в  МОБУ СОШ с.  Восьмое 
Марта в 9 часов 00 минут, в ООШ с.Новотураево в 8 часов 
30 минут.  

Внеурочные занятия планируются на учебные дни.  
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  
Для обучающихся 1 классов наиболее трудные предметы проводятся на 2 

уроке; 2–4 классов – 2–3 уроках; для обучающихся 5–11классов – на 2–4 уроках.  
В течение учебного дня проводится не более одной контрольной работы. 

Контрольные работы проводятся, как правило, на 2–4 уроках. 
Продолжительность урока (академический час) во всех классах, составляет 35 
минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой 
перемены (после 3, 4, 5 урока) – 20 минут.  

Организация индивидуального обучения обучающихся на дому проводится 
на основании заключения лечебного учреждения. Количество часов в неделю 
составляет:  
- в 1–4 классах – до 8 часов; 

- в 5–8 классах – до 10 часов; 

- в 8 классе – до 11 часов; 

- в 10–11 классах – до 12 часов в неделю. 

 

Во исполнение постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 30.06.2020 года № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 
3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 
для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 
письма Министерство образования и науки Республики Башкортостан от 17.08.2020 № 4-10603. 



 

       Приложение №2 

 

 

График начала занятий в МОБУ СОШ с.имени Восьмое Марта 

в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 

  

для учащихся  на 2020-2021 учебный год 
 

 
     

№ Время  Классы Вход 
     

1. 9:00  4,5,6,8,9,11 

Центральный вход (4 класс),  

запасный выход (5,6,8,9,11 классы) 
     

2. 10:30  1,2,3,7,10 

Центральный вход (1,2,3 классы),  

запасный выход (7,10 классы) 
     

 

    

  

 

 

 

Время прихода обучающихся в общеобразовательную организацию: 

1 поток- 8:30-8:55 

                                                  2    поток- 9:15-9:40 

 

 

 

Расписание звонков для 1,2,7,10,11 классов 

(I поток) 

Номер 

урока 

Начало Окончание Продолжительность 

перемены 

1 900 935 10 

2 945 1020 10 

3 1030 1105 20 

4 1125 1200 20 

5 1220 1255 20 

6 1315 1350 10 

7 1400 1435 10 

8 1445 1520  

 

 

 

   



Расписание звонков для 3,4,5,6,8,9 классов 

(II поток) 

Номер 

урока 

Начало Окончание Продолжительность 

перемены 

1 945 1020 10 

2 1030 1105 20 

3 1125 1200 20 

4 1220 1255 20 

5 1315 1350 10 

6 1400 1435 10 

7 1445 1520 10 

8 1530 1605  

 

 

Распределение классов по кабинетам 

Класс Кабинет Класс Кабинет Класс Кабинет 

1 № 13 5 № 21 9 № 22 

2 № 12 6 № 32 10 № 23 

3 № 14 7 № 31 11 № 36 

4 № 34 8 № 24   

 

 

График приема пищи 

1105 -  1125   - 1-4 классы (42 учащихся) 

1200  - 1220  - 5-7 классы (39 учащихся) 

1255 - 1315   - 8-11 классы (35 учащихся) 

 

 

Расписание звонков для ООШ с. Новотураево 

 

Номер 

урока 

Начало Окончание Продолжительность 

перемены 

1 0830 0905 10 

2 0915 0950 20 

3 1010 1045 10 

4 1055 1130 10 

5 1140 1215 10 

6 1225 1300  

 

 

Изоляционные помещения для лиц с признаками инфекционных заболеваний 
 

1 этаж Медицинский кабинет 

2 этаж                            Комната отдыха 
 


